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De Telegraaf

Vergelijk premies en vergoedingen goed

Grote verschillen
beugeldekking
door MARTINE DE VENTE

       Een derde van de kinderen
moet rond ’t tiende jaar een
beugel. Met kinderen in die
leeftijd loont het zeker premies
van aanvullende
zorgverzekeringen en
vergoedingen goed te
vergelijken. De
’beugeldekking’ verschilt
namelijk nogal. Het rechtzetten
van de tanden komt gemiddeld
op €2500. Wie alleen een
basisverzekering heeft, moet de
rekeningen van de orthodontist
zelf betalen. Veel aanvullende
verzekeringen vergoeden de
kosten bij lange na niet
volledig.
        Uitzoeken welke
zorgverzekeraar orthodontie
vergoedt en welke niet, is een
hele puzzel. Soms zit de
beugelvergoeding in de ’gewone’
aanvullende verzekering, dan
weer in een extra
tandartsverzekering. Let als
ouder van een bijna-beugelend
kind ook goed op de
voorwaarden. De ene verzekeraar
hanteert een maximum
vergoeding per jaar, de andere
kijkt naar wat de hele beugel
kost. 
       Volgens Wilma van Beers,
woordvoerder van de
Nederlandse Vereniging van
Orthodontisten, is een vergoeding
voor de hele beugel te verkiezen
boven een – meestal lager –
bedrag per jaar. „De meeste
kosten maak je in het begin, met
de foto’s en het maken van de
beugel. Daarna is het vooral een

• Wilma van Beers: „Zelfs in
Polen is een beugel duurder dan
in Nederland.”

FOTO: JOHN CLAESSENS

       In gezinspolissen van Univé, De
Friesland en CZ zit een flinke
orthodontievergoeding. Zo vergoedt
Univé €2500. Bij het Beugelplan
van CZ geldt: hoe langer de
verzekering duurt, hoe hoger de
vergoeding. Zo wordt voor een
beugelend kind in het eerste jaar
€500 vergoed en in het vierde
€2000. In de tandartsverzekering
van CZ wordt de beugel voor €2048
vergoed, waarmee CZ volgens
Wilma van Beers tot de meer
ruimhartige verzekeraars hoort.
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kwestie van nacontrole. In het
begin zijn de kosten dus veel
hoger dan gedurende de rest van
de behandeling, die twee à drie
jaar duurt.” 
       Slechts twee verzekeringen
vergoeden de beugeltandarts
voor 100%. Bij VGZ betaalt de
Tand Best aanvullende
tandartsverzekering voor een
premie van minimaal €36,98
(inclusief een aanvullende
verzekering) alle kosten van de
beugel bij kinderen. 
       Wie deze verzekering wil
afsluiten, moet wel een
verklaring invullen of, en zo ja
welke tandheelkundige
behandelingen hij verwacht.
Dennis Verschuren,
woordvoerder van VGZ en
Univé, erkent dat de verleiding
bestaat dan maar een jaar te
wachten met die beugel. „Maar
daarmee misleid je wel de
verzekeraar.” 
       De Excellent aanvullende
verzekering (à €43,80) van
Avéro Achmea vergoedt ook de
volledige kosten van de beugel.
Dit is een aanvullende
verzekering zónder de tandarts.
Dit omdat een
tandartsverzekering bij kinderen
niet nodig is, aldus Hans van
Aalderen van deze verzekeraar.
Ook hier is een
gezondheidsverklaring vereist.
Bij Menzis valt de beugel wel
onder tandartskosten maar
hoeven ouders zelf geen
tandartsverzekering af te sluiten.
Voor €7,10 per maand voor
kinderen vanaf tien jaar is er een
vergoeding voor de beugel van
€1500. 

Volgende kolom

„Volwassenen zitten niet in de
tandartsverzekering van CZ, wat
natuurlijk weer jammer is.”
        
Volwassenen
        Met hun beugelvergoeding voor
volwassenen zijn verzekeraars niet
erg scheutig; vaak blijft de
vergoeding onder de €500. Wilma
van Beers: „Daarvoor kan ik in ieder
geval vooronderzoek doen, met
afdrukken en beugels en op basis
daarvan een behandelplan maken
met het kostenplaatje erbij.” 
       De Tand Best-verzekering van
VGZ vergoedt €1500. Bij DSW zijn
verzekerden met de ’Top’
aanvullende verzekering van €27,95
per maand nog het beste af met een
vergoeding van 75% voor álle
orthodontie, ook voor volwassenen.
       
A lle b e u g e lv e r g o e d in g e
n : w w w . o r t h o d o n t is t . n l
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Ads door Google

€ 5.000 - € 50.000 lenen?
Direct een gratis offerte per email Bespaar op uw maandlasten!
www.makkelijklenen.com

ariadne at Home
Bijna 30% korting: 8x ariadne at Home voor €28,-! Bestel nu online.
www.Zester.nl/AriadneAtHome

bedrijfsfinanciering
uw parter in financieel voordeel starters 20% korting
www.meinadvies.nl

ZZP-administraties
Administratie, rapportage, aangifte digitaal én goedkoop uitbesteden.
www.zzp-administraties.nl

Winter in Frankrijk
Ook in de wintermaanden is Frankrijk een heerlijk vakantieland
NL.Franceguide.com
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